
 

 

 

      VERGESSEN 
 

Vergessen ist nicht nur die Bürde, 

die im Alter zunimmt, und 
im Extrem nimmt uns die Würde, 

wenn sich Hohn und Spott tun kund. 

 

Vergessen trübt auch manch` Beziehung, 

hörte man nicht richtig hin.  

Amüsant gar manch` Verbiegung, 
zu entschuldigen mit Sinn. 

 

Vergessen auch oft Trost bereitet, 

wertvoll für den Nächsten ist, 

wenn Vergebung Denken leitet, 
und man And`rer Schuld vergisst. 

 

Und Vergessen kann auch heilen 

von des Schicksals argem Schlag. 

Im Gescheh`n nicht zu verweilen, 

anzugeh`n den neuen Tag. 
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